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Dia del Nino
en Estadio Espanol

Un hada fue la encargada de
recibir a todos los nifios que
este domingo 9 de agosto
llegaron a celebrar el dia del
nifio a Estadio Espafiol.

Juegos, actividades, jinetes en
zancos, esculturas humanas y
juegos inflables en el gimnasio
fueron las principales
atracciones para los socios mas
pequeiios de nuestra
institucion.

Los nifios animadamente
participaron de todas las
actividades especialmente

disefadas para ellos.

Fue el mago encargado de
regalar dulces quien mas
aplausos sacd, luego de
entregar globos y golosinas a
los nifios que se detenian a
ver su espectaculo.

I e

V‘l.\ii bR AL AL




Pagina 2

ESTADIO ESPANOL DE LAS CONDE

Boletin N°4, afo 2009

Entrevista a Diego Santander Caballero

Diego Santander es un joven de 19 afios

estudiante de kinesiologia y socio de Estadids

Espafiol desde que nacid. En el estadid
encontré no sélo un pasatiempo, sino lo que
seria un deporte, una pasiéon y una vid
completa: la natacion.
Diego, actualmente es campedn nacional e
50 y 100 metros pecho luego de batir sus
tiempos absolutos en el mundial de natacio
realizado en Roma, Italia hace algunas
semanas.
Conocer a este joven, que gracias asu talento

esfuerzo y persistencia es hoy nuestro entrevistado.

1. ¢Cuando surgi en ti la inquietud de
practicarnatacion?

Parti en el estadio entrenando futbol, luego

me quise cambiar de deporte y elegi natacion,

mi mama me ayudd porque ella hacia nado

sincronizado. Luego de a poco comencé a

superarme hasta hacerme bueno en el nado.

2. ¢En  qué consiste tu
entrenamiento?

A excepcion del domingo voy todos los dias a
entrenar, algunos dias dos veces y otros sélo
una. Los dias que entreno doble me levanto
como a las seis y media de la mafiana y a las
siete comienzo a nadar hasta como las ocho y
media o nueve, saliendo del agua hago pesas
entre nueve y diez. Terminado mi
entrenamiento de la mafiana me voy a la
universidad a estudiar y cerca de las seis de la
tarde vuelvo al agua, esto es casi todos los
dias.

3. ¢Quién estd a cargo de tu entrenamiento*

Yo soy miembro de la rama de Natacién de
Estadio Espafiol. Adriano y Benjamin,
entrenadores del Estadio, son quienes me
entrenan y ayudan para lograr mis metas.

rutina d

il ACET

la directiva de natacion me ha

Ademas
apoyado siempre, una vez me ayudaron a
pagar un viaje a un torneo.

4. ;Tienes tiempo parébs amigos?

Si, igual tengo amigos pero casi la mayoria de
ellos son de natacién ya sean del Estadio
Espafiol o de otros estadios. También salgo, sé
que es poco tiempo pero igual alcanzo a salir
los viernes olos sabados.

5. ¢Cémo llegaste al mundial de natacién?
De apoco fui mejorando, cuando era pequeiio
era malo pero de a poco fui mejorando.
Primero clasifiqué al Nacional, después
empecé a meterme en las finales del nacional,
luego empecé a salir tercero, segundo vy
primero. Asi después empecé a clasificar en las
competencias de seleccién nacional, fui a
hartos lados, Copa Pacifico, Copa Austral,
Binacional, muchas competencias
internacionales.

El afio 2007 clasifiqué al sudamericano juvenil
y sali sexto; luego empecé a clasificar en
competencias mas grandes como la Copa
Latina en Europa. Asi, me propuse hacer la
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marca para llegar al .. .. &
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mundial, para lo que '

entrené como un afo,
finalmente la hice junto a
otros dos chilenos.

6. ¢Qué significo para t
saber que podrias
participar en el mundial?
Me senti super bien,

contento, senti que valié

la pena todo el esfuerzo

que hice

7. ¢, Consideras el Mundie
la cima de tu carrera de
nadador?

No, la cima es ir a las
olimpiadas. Falta mucho
todavia, si me mantengo
nadando yo creo que si o
si voy, esa es la meta.
Seguir nadando igual es
dificil por todo el tiempo
gue me ocupa, sobre todo
por la dedicacion que
tengo que entregarle a la
universidad.

8. ¢En queé
antes de
competencia?
Estaba muy nervioso, pero
pensaba en todo el
esfuerzo que habia hecho
por estar ahi, asi que tenia
que ponerle todas las
ganas para que me fuera
bien, de hecho bajé todas
mis marcas.

pensaba
cada

9. ¢Como te enteraste
gue habias batido la

Mas sobre su participacion
en Roma en:

Diego Santander junto a Adriano Polck, entrenador de natacion de
Estadio Espafiol en Mundial de Natacion de Roma.

marca nacional?

Cuando uno llega a la meta
toca la pared vy aparecen
sus tiempos, y yo sabia cudnto
era mi récord, y me di cuenta
gue los habia bajado.

En el 100 bajé harto, casi un
segundo y medio y en el 50
bajé, pero menos de lo que yo
pensaba, ya que como es una
prueba corta todo tiene que
salir perfecto. A pesar de eso
bajé mi marca logrando dos
nuevos récords.

10. ¢Qué significa para ti |
natacion?

Es un estilo de vida. Yo debo
practicar a diario, esforzarme
mucho, levantarme temprano,
ademads de congeniar todas mis
actividades para tener el
tiempo suficiente para entrenar

http://diario.elmercurio.cl/detalle/index.asp?id={3c759ad8-b3f1-422a-

abdf-a2b84acd30db}

http://www.fechida.cl/Noticias/Internacionales/200907mundialroma.htm

y mejorar a fin de conseguir mis
metas.

11. ¢ Qué significa para ti Estadi
Espafiol?

Para mi es super importante, yo
paso casi todo el dia alla, es como
mi segunda casa, ahi encontré el
deporte, encontré amigos, si no
estuviera el estadio no sé, a lo
mejor, no haria deporte, no sé en
qué estaria ahora si no estuviera
el Estadio.

Diego debera guardar al

menos tres meses de
reposo

Llegando de Italia, Diego sufrid
un accidente que resultd con su
fémur derecho fracturado, lo que
lo dejara inhabilitado de practicar
en torneos
menos,

y participar
internacionales por, al
tres meses.

Sin embargo Diego es optimista
ya que sabe que su recuperacion

depende de si mismo, del
esfuerzo y las terapias que realice
para su rehabilitacion.



http://diario.elmercurio.cl/detalle/index.asp?id=%7b3c759ad8-b3f1-422a-abdf-a2b84acd30db%7d
http://diario.elmercurio.cl/detalle/index.asp?id=%7b3c759ad8-b3f1-422a-abdf-a2b84acd30db%7d
http://www.fechida.cl/Noticias/Internacionales/200907mundialroma.html
http://www.fechida.cl/Noticias/Internacionales/200907mundialroma.html
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Esta semana con: Roberto Solari Mardini
President e Seccion de Tenis

Para Roberto Solari el tenisessu  La labor de Roberto es muy
vida. Socdo de nuestro Estadio amplia ya que la Secciéon que
Espafiol desde los 9 afios se ha encabeza organiza torneos
dedicado permanentemente a internos, interclubes y
jugar y a dirigir la Seccién Tenis campeonatos Nacionales e
gue hoy cuenta con mas de Intemacionales para mujeres,
| quinientos socios. hombres, nifias y nifios,
ademas de estar siempre

Las palabras de Roberto reflejan | .
intentando que las sodas y

Sadl LI airsyy a o
. y socios disfruten de canchas en
gue en la vida se gana y se

. < . buen estado y de una buena
pierde, me enseiid el juego

fAYLIAZ2 & fIF Y atencion por parte de los
administrativos. Ademas

centra sus esfuerzos en lograr
que la Escuela de Tenis sea la
semilla que permita
desarrollar nuevos jugadores y
futuros dirigentes.

s6lo sus mejores amigos estan
en la Secddn sino también sus
dos hijos, quienes gracias a su
dedicacién a este deporte han
tenido grandes logros tanto en
Chile como en el extraniero.
w20SNIiz {2fFNAZ t NBAARSYyGS RS tIF {SOOAsy ¢Sy
vida, a mi el estadio me ha dado mucho, por eso yo me esfuerzo como dirigente para poder devolver todo

lo que me ha dado a mi, a mis hijos y mi familia, porque esta institucién es en realidad una gran familia,
az2vyz2a (2R2& dzyl 3INIY FlLYATALIEOD

Roberto Solari es unenamorado del tenis y del estadio, ha sido vicepresidente de la Federacidn de Tenis
de Chile y presidente de la Asodacién Oriente de Tenis, la mas importante del pais. Su gran desafio para los
proximos meses es la organizacion en el estadio del Torneo Internacional de Tenis Alfredo Trullenque.

Conozc amos a: Juan Carlos Palma Galvez

Don Juan Carlos Palma trabaja en Estadio Espafiol hace 34 aios. Hoy su
cargo es de sub administrador, lo que significa trabajar para que todo
funcione en orden en el estadio.

q

Organizar los turnos de los trabajadores, ordenar y resolver las
necesidades de cada evento deportivo o social es una de sus
principales labores para que todo salga siempre de la mejor manera.

Para don Juan Carlos trabajar en el estadio ha sido muy gratificante.
Reconoce que el apoyo brindado siempre por el directorio del Estadio
ha sido la clave para poder encontrarse en su actual puesto laboral. Y
es que la perseveranciay el trabajo duro han dado recompensas.

El Sr. Palma acumula entre sus recuerdos cartas de agradecimiento,
homenajes y otros realizados por los propios socios y colectividades
gue han agradecido su trabajo y sobre todo su dedicacién, ya que cada
accion que realiza siempre esta acompafiada de carifo y mucha
entrega.
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La Familia de Estadio Espanol

Salustiano Ruiz,
Socio con mas afos en la Rama de
Bridge

Patricia Martinez, sociay ex presidente de la
Rama de Bridge

Jorge Pi, Presidente de la Rama, Cecilia Jaime Levenzon, Mal Marti , Ximena
Lagolnitzer, Carmen Arriagada, Luis A. Menache y M. Angélica Mantelli
Nufiez

Integrantes Rama de Golf: Yaqueline Zarhi, Yaqueline Zarhi, Laura Debirazel, Silvia
Silvia Fernandez, Prof. Manuel Castillo, Pilar Fernandez, Prof. Manuel Castillo,
Monasterio, Laura Debirazel Margarita McManus, Begofia Tecedor
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IV Campeonato Nacional de Pelota Vasca

Modalidad paleta goma en frontdn 30 metros.

Honor Primera
1° Juan P. Saéz - José A. Cordova (EELC) 1° Javier Ferndndez - Pedro de Orte (EELC)
2° Fernando Celaya - Pedro de Orte (EELC) 2° Sebastian Vega - Lorenzo Solas (CV)
3° Rodrigo Santesteban - Miguel Ramirez 3° Mariano Jiménez - Gaetano Santoro
(EELC)

Tercera
Segunda 1° Cristdébal Astorquiza - Felipe Artigas (CV)
1° Fernando Gonzalez - Roberto Jara (EECH) 2° Rodrigo Arroyo - Nicolds de Orte (EELC)
2° Claudio Palma - Rodrigo Vera (EECH) 3° Alejandro Echeverria - Javier Echeverria
3° Esteban Romero - Sebastian de Orte (EELC)

| P P,

ff (aa \§ o~ José A. Cordova, Juan Pablo Séez ,
S Pedro de Orte y Fernando Celaya G.
Gaetano Santoro y Fernando Celaya M.

Cine Infantil y Familiar Domingo 16de Agosto, 14:30 hrs.: SiperAA Sy (1 S
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Colectividad Vasca Colectividad Madrilefia
La Lolectividad vasca Invita a todos Sus La Colectividad Madrilefia de Chile les invita a
integrantes a participar en la Fiesta en celebrar la fiesta de la Virgen de la Paloma con
Honor de San Ignacio de Loyola el domingo un cocido madrileno, en el saldn Isabel la
16 de agosto. Catdlica.

Se realizarda una misa en la Capilla de Sabado 15 de agosto, 13:30 hrs.

Estadio Espafiol a las 11:30 hrs. Y luego un
almuerzo familiar en el Salén Isabel la
Catdlica, a partir de las 13:00 hrs.

Previamente se oficiara una misa alas 11:30
hrs., en la Capilla de Estadio Espafiol.

Adhesién $ 10.000

Informaciones: Imanol Carredano Odiaga
Fonos: 2296252 ¢ 2293264 ¢ 9 8206448

colectividad.vasca@gmail.com
Fono: 91380283

Puedes ver este boletin en

Accede a todos los resultados del fGtbol de Estadio Espafiol en: www.eespanol.cl
http://www.eespanol.cl/depto_deportes/futbol/ligafutbol/

Domingos Entretenidos MENU CASINO

Para nifios de 2 a 10 aios, todos los 182l 23 de agosto

domingos en el Rincén Juvenil se

desarrollan los Domingos Entretenidos. Martes 18:Lentejas con chuletas
Entre las once y cinco y media de la tarde Miércoles19: Cazuela de Albdndigas con Nuez
titeres, adivinanzas, malabaristas, Jueves20: Pastel de Papas

cuentos, payasos, magia, bailes,
globos y sorpresas
entretendran a los
mas pequeiios de
nuestro Estadio

Viernes21: Merluza Frita con Arroz
Séabado22: Pollo al Chilindrén con Arroz

Domingo23: Costillar de Cerdo con Salsa de
Manzanas y Puré Piamontés

Sujeto a posibles cambiosReservas al 410 23 32

iParticipacion gratuita! |
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Director de Comunicaciones: Luis Fernando Pizarro Romero.

Produccidn Periodistica: Barbara Romero Ortega.

Departamento de Comunicaciones

comunicaciones@eespanol.cl Disefio: Barbara Romero.
Fono: 410 23 69

Estadio Espafiol de Las Condes Para recibir este boletin actualiza tus datos er

Neveria 4855 http://www.eespanol.cl/presentacion/presentacion.htm
Las Condes
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GALERIA DE FOTOGRAFIAS
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Recepcion del Hada del Dia del Nifio

Juegos Inflables en Gimnasio
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Escultura Humana

Nifios en juegos inflables
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